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MODULO 1
LEZIONE DATA ARGOMENTO
0 Lunedi Presentazione del Cors
. 26 Set e Zio orso
1 T Lunedi La catena del Soccorso
03 Ott L'associazione Sos — Chi siamo
Mercoledi - .
2. T 05 Ott Cenni di anatomia generale.
Anatomia e fisiologia dell'apparato respiratorio.
. BPCO, enfisema polmonare, asma, pneumotorace spontaneo;
Lunedi ) : . . ! .
3 T 10 Ott Gestione delle vie aeree (cannula orofaringea, intubazione, aspiratore
di secreti);
Supporto meccanico alla respirazione (Il pallone di Ambu)
Mercoledi L'apparato cardiovascolare.

4. T Anatomia e fisiologia dell'apparato cardiocircolatorio.
12 Ott . . . .
Angina pectoris, infarto miocardio, edema polmonare, lo shock.

Anatomia e fisiologia dell’apparato neurologico.
Ictus, TIA.

5 TP L1u7n(e)?t| GCS, AVPU, parametri vitali
Ossigeno terapia, il saturimetro
Misurazione della pressione arteriosa
Mercoledi . L D
6 TP 19 Ot Autoprotezione, rischi e pericoli
Lunedi BLS — Basic Life Support e introduzione al BLSD (defibrillazione
7 T . ) ; : o
24 Ott precoce) - teoria + dimostrazione — prove pratiche su manichino
8. P Mggcoolftd' BLS — Basic Life Support — prove pratiche su manichino
9. P Snggi? BLS — Basic Life Support — prove pratiche su manichino
Rischio infettivo
Igiene e disinfezione
10 T Mercoledi | Avvelenamenti ed intossicazioni.

2 Nov Ustioni, colpo di calore, ipotermia, congelamento,
assideramento
Folgorazione
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LEZIONE DATA ARGOMENTO
Lunedi Anatomia e fisiologia dell'apparato digerente
11. TP 07 Nov Patologia addominale e metabolica (addome acuto, iperglicemia,
ipoglicemia).
Mercoledi Urgenze psichiatriche — etilismo
12. P 09 Nov Tossicodipendenze acute — TSO
Urgenze ostetrico ginecologiche (emorragia in gravida, aborto, parto)
Lunedi Automezzi
13. TP 12 N o\'/ Attrezzature interne
Barelle - Sedia porta feriti — Telo porta feriti
M ledi Automezzi
14. P féCNO ed | Attrezzature interne
ov . ., .
Barelle - Sedia porta feriti — Telo porta feriti
Sabat Automezzi
15. P 13 Na © Attrezzature interne
ov . ., .
Barelle - Sedia porta feriti — Telo porta feriti
Lunedi PBLS — Paediatric Basic Life Support - teoria + dimostrazione — prove
16. TP . L S
21 Nov pratiche su manichini pediatrici
Mercoledi | PBLS — Paediatric Basic Life Support — prove pratiche su manichini
17. P o
23 Nov pediatrici
Sabato PBLS - Paediatric Basic Life Support — prove pratiche su manichini
18. P L
26 Nov pediatrici
Lunedi L - .
19. T 28 Nov Aspetti Psicologici del soccorso sanitario
Chi e il volontario, aspetti giuridici e legali (segreto professionale,
20 T Mercoledi | omissione di soccorso, diagnosi di morte, ecc.)
' 30 Nov Aspetti assicurativi
Modulistica - La scheda di soccorso
21. E L5urE)ei(c:i| Valutazione intermedia modulo 1
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MODULO 2
LEZIONE DATA ARGOMENTO
Il sistema dell’emergenza sanitaria Sala Marani
29 T Mercoledi | extraospedaliera - Il SUEM 118 Lezione tenuta
' 7 Dic Cenni sui protocolli 118
: : dal 118
Cenni sulle maxiemergenze
23 T Lunedi Trauma cranico - facciale
' 12 Dic Trauma di colonna
Trauma toracico - pneumotorace aperto, pneumotorace iperteso, volet
24 T Mercoledi | costale
' 14 Dic Trauma addominale
Trauma del bacino
Lunedi Traumi arti superiori ed inferiori — fratture, lussazioni, distorsioni,
25. T . . ; L :
19 Dic Ferite, emorragie, amputazioni, trattamento ed emostasi
PAUSA NATALIZIA
Lunedi Approccio al paziente traumatizzato - teoria
26. T 09 G Primary Survey - Sequenza A-B-C-D-E
en
Secondary Survey
27 T Mercoledi | Approccio al paziente traumatizzato — prova pratica
' 11 Gen Primary e Secondary Survey; Sequenza A-B-C-D-E
Utilizzo presidi di immobilizzazione:
» collare (universale e bivalve)
» tavola spinale
. * scoop
Lunedi - .
28. P 16 Gen e cucchiaio e materasso a decompressione
» stecco bende
* ked (normale ed XT)
» estrazione del casco
= presidi pediatrici
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LEZIONE

DATA

ARGOMENTO RELATORI

29.

Mercoledi
18 Gen

Utilizzo presidi di immobilizzazione:
» collare (universale e bivalve)
* tavola spinale
e scoop
* cucchiaio e materasso a decompressione
» stecco bende
* ked (normale ed XT)
» estrazione del casco
» presidi pediatrici

30.

Lunedi
23 Gen

Utilizzo presidi di immobilizzazione:
» collare (universale e bivalve)
» tavola spinale
e scoop
* cucchiaio e materasso a decompressione
» stecco bende
* ked (normale ed XT)
» estrazione del casco
» presidi pediatrici

31.

Mercoledi
25 Gen

Approccio al paziente traumatizzato

- Trattamento delle ferite e tecniche di emostasi

- Primary e Secondary Survey - Sequenza A-B-C-D-E
- Presidi di immobilizzazione

32.

Lunedi
30 Gen

Approccio al paziente traumatizzato

- Trattamento delle ferite e tecniche di emostasi

- Primary e Secondary Survey - Sequenza A-B-C-D-E
- Presidi di immobilizzazione

33.

Mercoledi
01 Feb

Approccio al paziente traumatizzato

- Trattamento delle ferite e tecniche di emostasi

- Primary e Secondary Survey - Sequenza A-B-C-D-E
- Presidi di immobilizzazione

MODULO 3

34.

Lunedi
6 Feb

L’Associazione SOS
Operativita - turni — servizi — attivita correlate
La Protezione Civile del SOS

35.

TP

Mercoledi
08 Feb

Lezione teorico/pratica — assistenza al medico — apparecchi
elettromedicali - intubazione — preparazione farmaci e infusioni
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Lezione teorico/pratica — assistenza al medico — apparecchi
Sabato elettromedicali - intubazione — preparazione farmaci e infusioni
36. TP 11E
eb
Ripasso generale moduli 1-2-3
37 P Lunedi | p le moduli 1-2-3
. 13 Feb ipasso generale moduli 1-2-
ESAMI
38. E Mercoled | ESAME TEORICO (dalle 21,00 alle 23,00)
ESAME PRATICO — SESSIONE 1 (mattino ore 9,00 + 13,00
Sabato
39. E 18 Feb
ESAME PRATICO — SESSIONE 2 (pomeriggio ore 14,30 + 19,00)
40 Mercoledi | Comunicazione dei risultati e incontro con Responsabile Soci e Turni
' 22 Feb per i dettagli operativi

Legenda lezioni:

T lezione teorica

P lezione pratica
TP lezione teorico-pratica
E valutazione d’esame
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ORARTIO DELLE LEZIONTI:

Lezioni serali: dalle ore 20:30 alle ore 22:30

Lezioni del sabato: dalle ore 14:00 alle 18.00

Le lezioni pratiche potranno subire delle variazioni d'orario in base al numero dei partecipanti.
Il programma potra subire dei cambiamenti di data; sara nostra cura avvisare tempestivamente i
partecipanti.

STRUTTURA DEL CORSO:

Il corso e strutturato a moduli, con una valutazione intermedia per il modulo 1
Le lezioni saranno divise in lezioni teoriche e lezioni pratiche.

Nota: per le lezioni pratiche & consigliato un abbigliamento comodo (tuta, jeans ........ )

MATERIALE DIDATTICO:

I docenti e gli istruttori avranno a disposizione tutto il materiale didattico necessario. Durante le
lezioni teoriche saranno proiettate delle slides.
E prevista la consegna di dispense sugli argomenti trattati. Tali dispense saranno disponibili
gratuitamente in formato elettronico tramite il sito dell'associazione e chiavetta USB. Per chi lo
desiderasse ¢é possibile richiedere le dispense in formato cartaceo, previo pagamento di una quota di
20,00€ per la copertura delle spese di stampa.

VALUTAZIONE INTERMEDIA:

La valutazione intermedia sard costituita da test scritto a riposta multipla. Per I'ammissione &
necessaria non avere piti di 5 assenze alle lezioni teoriche e pratiche.

ESAMI FINALI:

Gli esami finali saranno costituiti da ftest scritto a risposte multiple e prove pratiche su tutti gli
argomenti trattati durante il corso. Per I'ammissione & necessaria la presenza minima del 75% delle
lezioni teoriche e pratiche di ogni singolo modulo.

SEDE DEL CORSO:
Scuole Medie di Sommacampagna (VR)
La lezione di mercoledi 7 Dicembre si terrd presso la Sala Marani e sard a cura del 118.

Nota: alcune lezioni pratiche, per ragioni logistiche, potranno subire un cambiamento della sede; sara
nostra cura avvisare tempestivamente i partecipanti.
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COMMISSIONE D'ESAME:

La Commissione d'esame sara composta dalla Commissione Formazione, dalla Direzione Sanitaria
dell'Associazione e dal Referente del Centro di Formazione del SUEM 118 di Verona Emergenza.

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO:

5.0.5. Servizio Operativo Sanitario
Commissione Formazione
Piazza della Vittoria, 10 - SONA -VR

Responsabili del Corso:

% Paolo Destro- Responsabile Commissione Formazione
< Bonfante dr Paolo Direttore Sanitario

Segreteria del corso:

% Zandona Simone
% Zocca Elena

< Bendinelli Alessandra
tel.: 045/6081330 - fax: 045/6081000

e-mail formazione@sos-sona.it - internet Www.S0S-sona.it

COMMISSIONE FORMAZIONE:
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Paolo Destro

Pierluigi Briggi
Dr.ssa Irene Salvetti
Mario Olivieri

Elena Zocca

Simone Zandoha
Alessandra Bendinelli
Ip Christian Cosaro
Ip Francesca Lavarini
Ip Alberto Coati
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Con la collaborazione del Centro Formazione SUEM 118 di Verona Emergenza

DIREZIONE SANITARIA DEL CORSO:

< Dr Paolo Bonfante
% Dr.ssa Irene Salvetti

DOCENTT - ISTRUTTORT:

% Istruttori, Infermieri Professionali e Medici dell'Ass. SOS, Istruttori del SUEM 118 VR

RINGRAZIAMENTT:

SUEM 1.1.8 Verona Emergenza
Comune di Sommacampagna
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