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SERVIZIO OPERATIVO SANITARIO 
COMMISSIONE FORMAZIONE 

SONA - VR 

 

CORSO PER SOCCORRITORI  

 

 

Il Soccorritore 
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Chi è il Volontario? 
 

E’ colui che presta liberamente, gratuitamente e disinteressatamente le sue 

energie fisiche e mentali, le sue capacità professionali, le sue competenze   e 

le sue attitudini, mettendole a disposizione della comunità, di chi soffre, di chi 

si trova in situazioni di svantaggio e di handicap. 

 

Fare volontariato quindi richiede spirito di solidarietà, capacità di vedere in 

ciascuno un fratello che soffre, capacità di mettere i propri doni al servizio 

della comunità, ma soprattutto saper vedere le necessità, avere occhi e cuore 

disponibili, spirito di sacrificio e di collaborazione. 

 

Il SENSO DEL VOLONTARIATO è proprio quello di sensibilizzare il valore 

della solidarietà come modello di impegno in ogni campo del sociale.  
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PRINCIPALI DOTI DEL SOCCORRITORE 
 

  

SPIRITO DI SERVIZIO 
 

 non dimenticare mai il valore sociale del servizio che   
 prestiamo 

FORMAZIONE 
PREPARAZIONE  

 supportare scientificamente le nostre azioni (preparazione  
 teorica e pratica)  

ESPERIENZA 

 Adattabilità: fare fronte alle più svariate situazioni 
 Decisione: individuare le priorità in ogni situazione 
 Formazione: aggiornamento continuo con corsi e anche con  
 il travaso di esperienze dai più “anziani” 

APPLICAZIONE   impegnarsi a fondo per non improvvisare 

EQUILIBRIO   non lasciarsi prendere emotivamente e cercare di essere se  
 stessi in ogni situazione  

PRATICITÀ  riuscire a trovare una soluzione a tutto 

PROFESSIONALITÀ 
 SAPERE: formazione – preparazione - aggiornamento 
 SAPERE FARE: esperienza - praticità - applicazione 
 SAPERE ESSERE: spirito di servizio - equilibrio  

 

L'obiettivo finale e' quello di trovare l'equilibrio tra le  conoscenze (il sapere), la pratica operativa (il 
sapere fare) e  l'emotività soggettiva  (il sapere essere). 
 
Sarà una lotta tra noi e l'emergenza  con tante sconfitte, dove la consapevolezza di una anche 
piccola vittoria, unita allo scopo di lavorare al servizio delle persone, riveste un valore più grande di 
qualsiasi premio 
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OBIETTIVI GENERALI DEL CORSO 

 

L’ ASPIRANTE SOCCORRITORE ALLA FINE DEL CORSO DOVRÀ ESSERE IN GRADO DI: 
 

• Condividere gli obiettivi dell’Associazione S.O.S.,  
 

• Prestare assistenza, secondo le proprie competenze e le conoscenze acquisite, alle 
persone infortunate per traumi o malori, garantendo loro le prime cure adeguate ed il 
trasporto adeguato all’ospedale di riferimento; 

  
• Imparare le manovre salvavita, il mantenimento delle funzioni vitali e l’utilizzo dei presidi 

tecnici, medici ed elettromedicali messi a disposizione dall’Associazione  
 
• Operare sui mezzi di soccorso dell’Associazione, con il coordinamento della C.O. del 118 di 

VR, per garantire un’ottimale gestione dei servizi di emergenza ed urgenza sanitaria extra-
ospedaliera; 

 
• Saper mantenere i presidi ed i mezzi di soccorso in funzione e operativi e saper 

riconoscere le eventuali anomalie 
 
• Saper individuare le fonti di rischio per applicare le misure di prevenzione e di riduzione del 

rischio (verso sé stessi, i colleghi della squadra, le persone infortunate e gli eventuali 
astanti) 

 
• Acquisire un metodo di lavoro che gli permetta di affrontare con stabilità emotiva e 

sicurezza situazioni stressanti ed analizzare il proprio operato in funzione di un progressivo 
miglioramento. 

 


